PREGUNTAS FRECUENTES

Mirovalve®

Por cudnto tiempo puede ser usado MiroValve® y/o cudles intervalos de cambio
son recomendados?

La duracion de uso estd determinada en principio por el médico tratante. La experiencia nos muestra que es
recomendable cambiar el MiroValve® junto con el catéter Foley (uretral) o suprapubico al mismo tiempo.
MiroValve® es un dispositivo médico de un solo uso asi como el catéter. Si no es dirigido por el médico fratante,
es recomendable cambiar el MiroValve® cada 3-5 semanas aproximadamente.

Como debe ser limpiado o desinfectado MiroValve?
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La limpieza y desinfeccién del MiroValve®es simple y fdacil de hacer. En las
instrucciones de operacion, que estan anexas a cada valvula, estd descrita @
la limpieza y desinfeccion. -

El procedimiento es el siguiente:
Sujete firmemente la valvula por el extremo anterior (5) y extraiga la conexion
a la vdlvula (6) de su extremo anterior (5). La vdlvula se cierra
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El MiroValve® puede limpiarse simplemente con agua vy jabdn, o también ' \

puede usarse un desinfectante clinico en aerosol. Si usa este desinfectante:

Rocie el extremo anterior de la vdlvula (5) con el desinfectante y déjelo

actuar. Siga las instrucciones de uso del desinfectante. No salpique jamds los

ojos, ni los genitales con soluciones desinfectantes alcohdlicas. De suceder

esto, lave con abundante agua y consulte de inmediato al médico. B

Para minimizar el riesgo de una infeccién microbiana, procure separar el :V 2]
extremo coénico de la vdlvula (3) del conector en embudo con la menor

frecuencia posible. Se recomienda llevar guantes puestos al desinfectar la
vdlvula y utilizarlos sélo para esto.

Como debe ser la higiene personal?

El paciente, cuidador o enfermera deben lavar el drea donde el catéter se inserta cada dia. Debe evitarse el
uso de cremas vy talco alrededor del drea. El paciente puede banarse con la valvula en su lugar. El paciente
debe hidratarse lo suficiente, de acuerdo a la recomendacién del doctor.

Con cudl desinfectante puede MiroValve® ser desinfectado?

Esto depende en principio del drea designada de uso del rociador desinfectante/antiséptico, determinado por
la compania fabricante, en relacidon con los campos de uso certificados para el desinfectante en particular. Por
favor contactar al fabricante del desinfectante de su eleccion.
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Es permitida una desconexion?

Esto es una discusidn controvertida entre expertos. Hay voces que hacen referencia a las directrices del Instituto
Robert Koch (RKl), las cuales no recomiendan una desconexion dentro de sistemas cerrados. Otros especialistas
comparten la opinidn que la desconexién tiene sentido cuando referencias de desinfeccidon son consideradas
en orden de aumentar la comodidad del paciente y cambiar sus circunstancias de vida a algo mejor.

Lo que se ha notado es que los usuarios diarios de productos de incontfinencia se desconectan regularmente.
Para pacientes con incontinencia mévil el uso de una bolsa de orina no estd siempre indicado. Un tiempo sin
bolsa, puede incrementar la comodidad del paciente sustancialmente.

Esto presupone, sin embargo, la atencidon de directrices de operacion/desinfeccién estéril con la conexiéon
y desconexion a y desde el MiroValve®. Las instrucciones de operacion se refieren a esto consecuentemente
(rociador antiséptico y guantes de examen tienen que ser usados cuando es readlizada la conexidn vy
desconexion).

MiroValve® previene infecciones?

No. MiroValve® estd disenado para incrementar la comodidad del paciente, cierra el aire y es a prueba de
liquidos. Debido a su disefo, y por razones técnicas un filtro seguro de bacterias no tendria sentido. Las
directrices de desinfeccidn deben ser siempre consideradas antes y durante el uso. Ninguna garantia puede ser
dada en cuanto a que las infecciones son prevenidas. Sin embargo, tampoco hay garantia con el uso de topes
de catéter u ofras vdlvulas de catéter.

Bajo la consideracion de riesgo y beneficio para el paciente, el médico tendrd que decidir si una valvula de
catéter MiroValve® puede ser usada en casos individuales o no.

* La informacidn anterior constituye solo recomendaciones del fabricante, no vinculantes legales. Para
instrucciones especificas de uso del dispositivo MiroValve®, por favor referirse a su médico tratante.
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